CURRICULUM VITAE

ANTECEDENTES PERSONALES
NOMBRE

RUT

DOMICILIO PROFESIONAL
Santiago

TELEFONO

TELEFONO MOVIL
ANTECEDENTES ACADEMICOS
ESTUDIOS UNIVERSITARIOS

1979-1983

1991-1993

POST GRADO Y CAPACITACION

MARIA PATRICIA ARAYA
VALDEBENITO
6.555.600-6

El Trovador 4280, of. 707, Las Condes,
209 0614

09 299 7641

Licenciatura en Psicologia. University of
California, Berkeley, EEUU.

Master en Clinica, Psicoterapia Infantil y
Familiar. San Francisco State University,
EEUU.

Seminarios del Foro Lacaniano. Santiago,
Chile.

Técnicas de Psicodiagnostico de Rorschach.
Pontificia Universidad Catolica, Chile.

Psicoterapia Breve Psicodinamica, El modelo
CCRT. Howard E. Book. UDD, Stgo, Chile.

Post grado en Test Graficos Proyectivos,
Ximena Mufioz. Universidad de Chile.

Servicio de Salud
Soledad Larrain e

Violencia Intrafamiliar.
Metropolitano Norte.
Ignacio Walker.

Postgrado en Atencion Primaria
Administracion Estratégica de Organizaciones

Publicas y Sin Fines de Lucro. San Francisco
State University, San Francisco, EEUU.



Prevencion del Suicidio; Evaluaciéon e
Intervenciéon  Department of Community
Mental Health, San Francisco.

Intervencion en Crisis, Progress Foundation,
San Francisco, EEUU.

Abuso de Drogas y Farmacos: Sintomas y
Repercusiones Clinicas y Sociales. Department
of Mental Health, Substances Abuse and
Forensics, San Francisco, EEUU.

Usando la  Contra-transferencia en el
Diagnostico 'y el Tratamiento Clinico.
California School of Professional Psychology,
Alameda, California, EEUU.

Taller sobre el SIDA. San Francisco AIDS
Foundation, San Francisco, EEUU.

Terapia Familiar Estructural Breve.
COSSMHO, San Francisco, EEUU.

Terapia Familiar con Familias en Transicion y
Crisis. University of California, San Francisco
(UCSF), San Francisco, EEUU.

Maltrato de Menores: Implicaciones Clinicas y
Legales. CAFSP, San Francisco, EEUU.

Psicoterapia de Juego Familiar. Langley Porter
Institute, UCSF, San Francisco, EEUU.

La Bandeja de Arena: Un Mundo de Técnicas
Psicoterapéuticas con Nifos. Oak Bay Pacific
Center, San Francisco, EEUU.

El Nifio con Problemas Emocionales Severos.
Children and Adolescent Services Program
(CASSP), San Francisco, EEUU.

Tratamiento de la Depresion en Nifios y
Adolescentes. Department of Mental Health,
Children’s Unit, San Francisco, EEUU.

Violencia  Intra-Familiar:  Evaluacion vy
Tratamiento. CASSAR, San Francisco, EEUU.



EXPERIENCIA LABORAL:
Septiembre 1993 — a la fecha

Mayo 1994 — a la fecha

Abril 1994 — Mayo 1996

Mayo 1994 — Junio 1995

Abril 1990 — Septiembre 1993

Febrero 1989 — Abril 1990
Psicosocial. Responsable de:

Diciembre 1985 — Abril 1989

Noviembre 1986 — Diciembre 1988

Febrero 1983 — Noviembre 1986
Urgencia)

Sindrome de Estrés Post-Traumatico en Nifios.
Langley Porter Institute, UCSF, San Francisco,
EEUU.

Administracion de Programas de Servicios
Humanos. San Francisco State University, San
Francisco, EEUU.

Psicologa Clinica. Ejercicio privado de
Psicoterapia Psicodinamica.

Psicologa Clinica. Centro de Terapia del
Comportamiento. Santiago.

Psicologa. Consultorio Dr. Simén Ojeda y
Consultorio Dr. Lucas Sierra, Servicio de Salud
Metropolitano Norte

Psicologa, CIASPO. Centro de Investigacion
y Accion en Salud Poblacional.

Directora de Actividades Terapéuticas.
MISSION CHILDREN’S DAY TREATMENT
PROGRAM; San Francisco, Departamento de
Salud Mental, USA

Coordinadora de Programas de Rehabilitacion

ASSISTED INDEPENDENT LIVING
PROGRAM, Baker Places, Inc., Salud Mental
Comunitaria, San Francisco, California.

Terapeuta, en Hospital Diurno
REHABILITATION COMMUNITY
CENTER, Bayview—Hunter’s Point
Foundation, San Francisco, California.

Consultoria y Capacitacion Psico-educacional.
MULTICENTER FAMILY
PSYCHOEDUCATION PROJECT, Hunter’s
Point Foundation, San Francisco, California.

Terapeuta en Centro de Crisis (Servicio de



TRABAJOS PUBLICADOS:

LA POSADA, ACUTE DIVERSION
PROGRAM, Progress Foundation, San
Francisco, California.

“Manual de Atencion de Maltrato Infanto-
Juvenil”. Servicio de Salud Metropolitano
Norte. Santiago, Chile

Co-autora con Fresia Ulloa, Psiquiatra, y Maria
Elena Montt, Psicologa.

“Nuevo Amanecer: Un Manual para las
Familias que Quieren Ayudar”.

Manual orientador para la intervencion de la
familia frente a enfermedades mentales de uno
de sus miembros.

MULTICENTER FAMILY
PSYCHOEDUCATION PROIJECT, Bayview-
Hunter’s Point Foundation y San Francisco
Foundation, San Francisco, California.

SEMINARIOS Y TALLERES EN FUNCION DE DOCENCIA:

Aspectos Psicoldgicos en la Obesidad Morbida.
Teoria y Técnica de la Terapia Grupal.

Las Artes en la Psicoterapia Grupal.

La Problematica Trans-Cultural en Terapia
Familiar.

Perspectiva Psicosocial en la Evaluacion y el
Tratamiento del Sindrome de Estrés Post-
Traumatico.

El Uso del Dibujo en la Evaluacion Psicologica
de Nifos.

Terapia de Juego con Nifios en Crisis.

MEMBRESIA A INSTITUCIONES PROFESIONALES:

Mosaico Terapia, Red Psicoterapéutica de
Psicologas y Psiquiatras.

BASSTA- Bay Area Spanish Speaking
Therapist Association. Tesorera y Miembro del
Directorio. San Francisco, California.



HABILIDADES COMPLEMENTARIAS:

Strategic Planning Committee for Minorities
Services. Department of Public Health, San
Francisco, California.

Latino Mental Health Task Force.
Co-Chair, San Francisco, California.

Dominio fluido del idioma inglés, escrito y
hablado.
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